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1.- ANTECEDENTES Y JUSTIFICACIÓN.  

 

La realización del proyecto de Estudio, Promoción y Sensibilización en materia 

de Diversificación Agrícola dirigida a escolares y a sus familias en el Municipio 

de Orcera: ORCERA APRENDE SEMBRANDO, Toma como eje central los 

Huertos Escolares.  

La idea es contar con un huerto escolar para escolares, para que se vayan 

familiarizando con la huerta, con las plantas y con la horticultura. Para ayudar a 

valorizar unos importantes recursos que se encuentran ociosos actualmente en 

el municipio de Orcera y que son las huertas tradicionales de regadío, cuyo 

cultivo se puede realizar de forma orgánica o ecológica. 

 

El proyecto se ha dividido en cinco fases que veremos de forma más detallada 

más adelante, y tiene como objetivo definir las instalaciones del huerto escolar 

que está junto al colegio y por otro lado proporcionar información y métodos a 

profesores, escolares y a las familias para que puedan practicar la horticultura 

orgánica o ecológica en el municipio. 
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2.- OBJETIVOS  

 
1. - Vivir y experimentar la Naturaleza para sentirla más cercana y 

aprender a valorarla y a respetarla.  

2. - Conocer y experimentar de dónde vienen parte de los alimentos que 

consumimos. 

3.  - Tomar conciencia de una alimentación sana y habituarse a una vida 

saludable al aire libre.  

4. - Adquirir conocimientos teóricos y prácticos de cómo realizar un 

pequeño huerto ecológico y a utilizar las diferentes herramientas 

5. - Vivir el espacio del huerto como un espacio de experimentación de 

inquietudes. 

6.  - Desarrollar las capacidades creativas y aprender de una manera 

divertida  

7. - Trabajar en equipo en un proyecto colectivo y colaborativo, no 

competitivo. El huerto lo hacemos y lo cuidamos entre tod@s.  

8. - Transmitir y aplicar los conocimientos adquiridos fuera de la escuela en 

la vida ordinaria, para sensibilizar a los padres. 

9.  - Apreciar la importancia de la labor agrícola y la importancia de cuidar 

las plantas y los animales. Cuidándolas a ellas nos cuidamos a nosotros 

mismos.  

10. - Aprender a hacer las cosas por nosotros mismos y disfrutar de ello. 
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3.- DISPONIBLIDAD Y ADECUACIÓN DE LAS INFRAESTRUCTURAS. 

 

3.1.- PARCELA EN LA QUE SE INICIA EL PROYECTO. 

Para iniciar el cultivo de los Huertos Escolares bajo los principios de la 

Agricultura Ecológica u Orgánica, vamos a contar con una parcela. Ver plano 2 

y la siguiente imagen. 

 

 
 
El proyecto “Orcera Aprende Sembrando”, se va a desarrollar en una ubicación 

muy concreta y de fácil accesibilidad para escolares, profesores y padres. 

Se trata de una parcela de 2300 m2 que el Ayuntamiento tiene al lado del 

Colegio y que también se encuentra al lado del Pabellón Polideportivo del 

municipio. 

 

3.2.- INFRAESTRUCTURAS INICIALES DISPONIBLES O NECESARIAS. 

El Ayuntamiento pondrá a disposición del centro dicho terreno que será 

desbrozado, acondicionado en dos terrazas como se puede ver en el plano y 

arado para que puedan ser desarrolladas el resto de tareas por parte del 

alumnado.  
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También el Ayuntamiento, preparará la infraestructura básica de riego que 

también se recoge en el plano correspondiente, que se montará recogiendo las 

aguas pluviales de la cubierta del pabellón polideportivo, por lo que habrá que 

disponer de un depósito de agua desde el cual partirán todas las instalaciones 

de riego por goteo.  

Otra infraestructura que dependerá del ayuntamiento será el vallado del huerto. 

En el Anexo nº1 se encuentra descrito con más detalle esta infraestructura y 

también se cuenta con los planos correspondientes que servirán de guía en el 

montaje de las mismas. 

En una primera jornada que tuvo lugar en el colegio, se le dio a conocer a los 

escolares las infraestructuras que se iban a ejecutar para contar con los 

huertos escolares. Anexo nº3 

 

4.- ACCIONES PRINCIPALES 

 

4.1.- DESCRIPCIÓN DE LA EXPERIENCIA DEL HUERTO ESCOLAR 

Con el huerto escolar se ofrece al alumnado la posibilidad de conocer todo el 

proceso para la obtención de diferentes productos vegetales, así como sus 

cualidades alimenticias y una experiencia educativa que les ayude a adquirir 

una visión general de la naturaleza a partir de una vivencia directa con ella. 

También proporciona a los profesores una herramienta pedagógica para tratar 

diversos contenidos en las diferentes áreas así como trabajar las competencias 

clave. Además, resulta un recurso muy adecuado para fomentar el consumo de 

alimentos sanos, para conocer y valorar el trabajo de la agricultura y la 

importancia de los métodos de producción ecológicos para obtener productos 

saludables y que respeten el entorno. 

 

4.2.- DESARROLLO DE SESIONES CON EL ALUMNADO 

El trabajo a desarrollar en el colegio relacionado con el huerto se dividirá en 

sesiones que se impartirán en el aula antes de pasar a desarrollar los trabajos 

en el huerto. A continuación se enumeran las sesiones y en anexo nº2 se 

amplían los contenidos de dichas sesiones. 
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SESIÓN I 
Diversidad y belleza de las plantas de mi entorno. 
Actividades sobre normas básicas de nutrición e higiene. 
 
SESIÓN II 
De donde vienen los alimentos. Los alimentos reponen la energía y los 
materiales perdidos. 
Los alimentos de la comunidad. 
 
SESIÓN III 
Higiene, medio ambiente y salud: 
Sin vitaminas se producen las enfermedades. 
 
SESIÓN IV 
Agricultura: El suelo y la agricultura; el huerto, diferentes tipos de abono. 
Siembra y cosechas. 
 
SESIÓN V 
Diversidad Biológica en la biosfera. Relación de los seres vivos con los actores 
físicos del medio. Las Plantas. 
 
SESIÓN VI 
Nutrición en los seres vivos. 
 
SESIÓN VII 
El Ecosistema. Dinámica del ecosistema. Interrelación de los seres vivos, 
ambiente y vida. Cadenas alimentarias. 
 
SESIÓN VIII 

Elaboración de alimentos. 
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4.3.- LA RUEDA DE TRABAJO EN EL HUERTO. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Después de realizar las sesiones en el aula, o simultáneamente se irán 

realizando las operaciones de preparación del huerto, se trata de la parte 

práctica a desarrollar el huerto. 

- Preparación y labranza del Suelo. 

- Montaje del Sistema de Riego. 

- Elaboración de Semillero y trasplante de Plantones. 



PROYECTO DE PROMOCIÓN Y SENSIBILIZACIÓN EN MATERIA DE 
 DIVERSIFICACIÓN AGRICOLA DIRIGIDA A ESCOLARES Y A SUS FAMILIAS. 

 
 

 9  

 

  

- Elaboración de Compost para estercolar. 

- Vallado de parcela y trazado de Caminos en la parcela. 

- Medidas a tomar para mantener a raya a las plagas y enfermedades 

- Medidas para mantener controladas las hierbas invasoras. 

- Tareas de Recolección. 

-El resto de operaciones de la rueda de trabajo se pueden realizar fuera del 

huerto escolar. 

 

5.- JORNADAS QUE SE RECOMIENDA DESARROLLAR CON EL 

ALUMNADO. 

 

5.1.- JORNADA Nº1 SOBRE INFRAESTRUCTURAS NECESARIAS PARA EL 

HUERTO. 

El objetivo de esta jornada, es que el alumnado sea capaz de reconocer la 

infraestructura básica para desarrollar el huerto, ya sea nuestro huerto escolar, 

como cualquier otro huerto.  

Es necesario presentar los terrenos de siembra, la forma de prepararlos 

labores o maquinaria que se necesitan, la infraestructura de riego y los 

materiales y técnicas que se utilizan, vallado, accesos, elementos de transporte 

de las producciones y la instalaciones básicas en caso de manipulación o 

transformación, todo ello para que sean conscientes de que recursos es 

necesario implicar para sacar adelante, el huerto y una actividad tan importante 

como es la horticultura. 

 

5.2.- JORNADA Nº2 INFORMACIÓN Y CONOCIMIENTO SOBRE 

CONDICIONES AMBIENTALES, CLIMÁTICAS Y EDAFOLÓGICAS. 

Se trata de determinar la relación que existe entre el ambiente, el suelo y la 

planta. Se trabajará con las series de temperaturas y precipitaciones y se 

definirá el tipo de clima y como afecta a las distintas variedades de plantas. 
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También se estudiará el tipo de suelo y los elementos fundamentales que son 

necesarios para la nutrición de las plantas. 

 

5.3.- JORNADA Nº3 DE CONOCIMIENTO Y ESTUDIO DE LA ROTACIÓN DE 

CULTIVOS 

Es fundamental conocer cómo se relacionan las plantas que queremos cultivar, 

con otras especies de plantas y con otras especies animales. Hay que tener en 

cuenta los efectos beneficiosos y también los que pueden ser perjudiciales para 

la obtención de nuestras cosechas. Y estas relaciones son las que van a 

permitir realizar una rotación de cultivos lo más correcta posible. 

 

5.4.- JORNADA Nº4 JORNADA SOBRE LAS OPERACIONES Y MANEJOS 

DEL CULTIVO. 

Son todos aquellos trabajos que es necesario realizar para que las plantas 

crezcan de forma adecuada y nos den su cosecha. Preparación del terreno 

para la siembra, abonado de fondo, siembra o trasplante, nutrición vegetal, 

riego, escarda y recolección.  

El alumnado junto a sus profesores irán ejecutando de forma práctica todos los 

conocimientos aprendidos para el cultivo. 

 

5.5.- JORNADA Nº5 SOBRE TIPIFICACIÓN, ENVASADO Y 

ACONDICIONADO DE HORTALIZAS. 

Se trata de conocer cómo manejar y como conservar las producciones para 

que lleguen en perfectas condiciones para su posterior conservación y 

consumo. 
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6.- CRONOGRAMA DE ACTIVIDADES ESCOLARES EN EL HUERTO. 

 

CRONOGRAMA S O N D E F M A M J J A 

SESIÓN I: DIVERSIDAD NUTRICIÓN E HIGIENE 

 
X                     

SESIÓN II: LOS ALIMENTOS, LA ENERGÍA   
 

X                   

SESIÓN III: MEDIOAMBIENTE Y SALUD     
 

X                 

SESIÓN IV: EL SUELO Y LA AGRICULTURA       
 

X               

SESIÓN V: DIVERSIDAD BIOLÓGICA         
 

X             

SESIÓN VI: NUTRICIÓN DE LOS SERES VIVOS           
 

X           

SESIÓN VII: EL ECOSISTEMA             
 

X         

SESIÓN VIII: ELABORACIÓN DE ALIMENTOS. X                       

JORNADA I: INFRAESTRUCTURAS     X                    

JORNADA II: CONDICIONES AMBIENTALES       X                 

JORNADA III: ROTACIÓN DE CULTIVOS          X               

JORNADA IV: MANEJOS DE CULTIVO              X           

JORNADA V:TIPIFICACIÓN Y ENVASADO  X                       

PRACTICAS DE CULTIVOS DE INVIERNO                         

- Preparación y labranza del Suelo. X                       

 - Montaje del Sistema de Riego y Riego X X                     

- Elaboración de Semillero y trasplante de Plantones. X X X                   

- Elaboración de Compost para estercolar.   X                     

- Medidas a tomar para mantener a raya a las plagas y enfermedades   X                     

- Medidas para mantener controladas las hierbas invasoras. X X X                   

- Tareas de Recolección     X X X X             

PRACTICAS DE CULTIVOS DE VERANO                         

- Preparación y labranza del Suelo.           X X           

 - Montaje del Sistema de Riego y Riego             X           

- Elaboración de Semillero y trasplante de Plantones.               X         

- Elaboración de Compost para estercolar.     X X                 

- Medidas a tomar para mantener a raya a las plagas y enfermedades                 X X X   

- Medidas para mantener controladas las hierbas invasoras.                 X   X   

- Tareas de Recolección X                   X X 

 

En este cronograma se recogen las distintas actividades a realizar con el 

alumnado en el huerto escolar.  

Las sesiones, están ideadas para impartir en cada clase durante una hora y 

hay programada una cada mes entre los meses de octubre u abril. Cada 

profesor o profesora determinará el día, la hora y el mes en que se imparte. 
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Las Jornadas están ideadas para impartir de forma conjunta a todo el 

alumnado donde intervendrán en una mañana dos o tres ponentes, que pueden 

ser del centro o personas expertas del pueblo y se pueden desarrollar en las 

instalaciones del colegio o en el teatro municipal y en la medida de lo posible 

irán acompañadas de un desayuno donde se incluyan los productos de la 

huerta.  

Las prácticas de cultivo se han dividido en cultivos de invierno y verano. Pero 

hay que tener en cuenta que este calendario hay que adaptarlo a cada planta 

que se cultive en concreto. Las veces que los alumnos intervendrán en el 

huerto también estará determinado por el profesorado para cada clase y nivel.  

 

7.- EVALUACIÓN DEL PROYECTO Y CRITERIOS DE VALORACIÓN.  

 

7.1.- INCLUSIÓN DE ESCOLARES Y FAMILIAS. 

- Esta iniciativa que hemos llamado “Orcera Aprende Sembrando” trata de 

sensibilizar a las personas más jóvenes del municipio, ya que ellos son el futuro 

y al mismo tiempo a sus profesores y padres, que son los que en este 

momento pueden impulsar con mayor fuerza la estrategia adoptada en el 

municipio de Potenciar la Horticultura como fuente de recursos naturales y 

como fuente de empleo. 

Como indicador tendremos en cuenta:  

-Nº de Alumnos participantes en el Huerto Escolar por curso. 

-Nº de Profesores participantes en el Huerto Escolar por curso 

 

7.2.- POTENCIACIÓN DE LA EDUCACIÓN AMBIENTAL. 

A través de esta iniciativa queremos potenciar la Educación Ambiental 

especialmente entre las personas más jóvenes del municipio, porque son el 

futuro, porque conocerán los beneficios de comer frutas y hortalizas producidas 

localmente y de forma ecológica y porque ellos ayudarán a sensibilizar también 

a sus familias, contribuyendo así al desarrollo de la estrategia de producción 

hortícola que ya tenemos en marcha en el municipio. 

-Nº de Padres y Madres participantes en el Huerto Escolar por curso. 
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7.3.- INCLUSIÓN DE LAS PERSONAS JÓVENES. 

- La repercusión económica de esta iniciativa va a ser muy importante tanto a 

corto como a largo plazo ya que cuando un mensaje cala en las personas 

jóvenes tiene más posibilidades de que sea  asumido y que permanezca en el 

tiempo. Por lo que se puede convertir en una fuente de riqueza a largo plazo en 

el municipio. 

-Nº de Alumnos participantes en el Huerto Escolar que manifiestan continuar 

con la práctica de la horticultura ecológica 
 

7.4.- RECUPERACIÓN DE UNA FUENTE DE RIQUEZA PARA EL 

MUNICIPIO. 

Orcera Aprende Sembrando viene a complementar la estrategia de producción 

hortícola que venimos desarrollando en el municipio de Orcera, pronto 

contaremos con una interesante alternativa económica en nuestro municipio 

que nunca debimos permitir que se abandonara. 

-Nº de Padres y Madres de participantes en el Huerto Escolar que manifiestan 

su interés o que practican la horticultura en el municipio. 

 

7.5.- INCLUSIÓN DE LA PERSPECTIVA DE GÉNERO. 

La iniciativa es totalmente inclusiva ya que va dirigida tanto a mujeres como 

hombres, hay que tener en cuenta que en Orcera tenemos implantado el Plan 

municipal de Igualdad, lo que nos permite evitar situaciones de discriminación 

por razón de sexo y también la aplicación de medidas que permitan la 

conciliación de la vida laboral y personal, así como otras que pretenden paliar 

las situaciones de violencia de genero. 

-Nº de Alumnos participantes en el Huerto Escolar por curso que conocen los 

planes municipales de Igualdad y Juventud del Ayuntamiento. 

-Nº de Profesores participantes en el Huerto Escolar por curso por curso que 

conocen los planes municipales de Igualdad y Juventud del Ayuntamiento 

-Nº de Padres y Madres participantes en el Huerto Escolar por curso por curso 

que conocen los planes municipales de Igualdad y Juventud del Ayuntamiento 
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7.6.- GRADO DE IMPACTO MEDIO AMBIENTAL Y/O SOSTENIBILIDAD DEL 

PROYECTO 

La principal idea de este proyecto es implicar a las personas beneficiarias 

desde el punto de vista medioambiental y socioeconómico y de hecho el 

proyecto parte estudiando la relación que las plantas tienen con otras plantas, 

otros seres vivos y con el suelo y el clima. La clave de todo está en mantener el 

equilibrio ecológico y medioambiental para obtener producciones de calidad y 

respetuosas con el medio en que vivimos. 

-Nº de Participantes que han oído hablar de los objetivos de desarrollo 

sostenible de las Naciones Unidas. 

 

8.- PRESUPUESTO DE EJECUCIÓN.  

 

 

El presupuesto de ejecución material del huerto escolar asciende a la cantidad 

de VEINTISIETE MIL QUINIENTOS NOVENTA Y SIETE EUROS. 

 

Firmado en Orcera a 5 de Junio de 2021 

 

El Ingeniero Agrónomo 

Colegiado 1193 

 

 

 

Fdo: Ramón Muñoz Martínez  



PROYECTO DE PROMOCIÓN Y SENSIBILIZACIÓN EN MATERIA DE 
 DIVERSIFICACIÓN AGRICOLA DIRIGIDA A ESCOLARES Y A SUS FAMILIAS. 

 
 

 15  

 

  

 

 

 

ANEXOS. 

 
 

 

  



PROYECTO DE PROMOCIÓN Y SENSIBILIZACIÓN EN MATERIA DE 
 DIVERSIFICACIÓN AGRICOLA DIRIGIDA A ESCOLARES Y A SUS FAMILIAS. 

 
 

 16  

 

  

 

 
 
ANEXO 1: INFRAESTRUCTURAS PARA EL HUERTO ESCOLAR. 
ANEXO 2: CONTENIDOS DE LAS SESIONES ESCOLARES.  
ANEXO 3: DESARROLLO DE LA RUEDA DE TRABAJOS EN EL HUERTO 
ANEXO 4: JORNADAS DESARROLLADAS EN EL CURSO 2020-2021 
 
  



PROYECTO DE PROMOCIÓN Y SENSIBILIZACIÓN EN MATERIA DE 
 DIVERSIFICACIÓN AGRICOLA DIRIGIDA A ESCOLARES Y A SUS FAMILIAS. 

 
 

 17  

 

  

 

 

PLANOS. 

  



PROYECTO DE PROMOCIÓN Y SENSIBILIZACIÓN EN MATERIA DE 
 DIVERSIFICACIÓN AGRICOLA DIRIGIDA A ESCOLARES Y A SUS FAMILIAS. 

 
 

 18  

 

  

 
 
 
 
 
PLANO 01: SITUACIÓN. 
PLANO 02: DISTRIBUCIÓN. 
PLANO 03: COTAS DE NIVEL. 
PLANO 04: SITUACIÓN Y EMPLAZAMIENTO. 
PLANO 05: ACONDICIONAMIENTO Y COTAS. 
PLANO 06: PARCELAS Y COTAS. 
PLANO 07: INSTALACIÓN DE RIEGO. 


		2021-06-05T14:05:49+0200
	MUÑOZ MARTINEZ RAMON - 75064320W




